
 
 

１月３０日(木) 
菖蒲館玄関前広場 

９時集合 ※雨天中止 

 
距 離：約８Ｋｍ  所要時間：約３時間 

参加費：１００円(保険代含む) 

申込み：菖蒲館受付 ０４２-３３８-６３３３ 

  (当日、直接申込参加可) 

持ち物：飲み物、帽子、雨具等 

    ※歩きやすい靴と服装で 

 

唐木田コミュニティセンター運営協議会 

健康・スポーツ部会 

 
♪小さい「春」見～つけた♪ 

２０１４年菖蒲館ウォーキン

グ  
 


