
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

ハロー From Shobukan   

 
日曜朝市 

地元生産の新鮮な野菜がからきだ菖蒲館の広場に！ 

☆日 時：第 27回 1月 19日(日) 9:00～11:00 

第 28回 2月 16日(日) 9:00～11:00 

毎月 1 回実施します（原則第 3日曜日）     

☆場 所：からきだ菖蒲館 玄関前広場 

☆野菜販売：周辺の農業生産者のご協力による 

☆主 催：日曜朝市実行委員会 

    生産者の森政男さんは、高品質のナスを生

産している点が高く評価され、今年の東京

都農業祭で都知事賞を受賞されました。 

 

 

次号は２月下旬 発行予定 

 

からきだ菖蒲館広報紙 

 

 

 
トライ！パソコン教室（初心者向け） 

☆日 時：2月 12日、19日、26日、3月 5日、 
      12日（毎週水曜日）10～12時、5回         

☆定 員：5名（申込み者多数の場合は抽選） 

☆受講料：教材使用料を含め 1回 1000円 

  （初回に 5回分を一括納入願います） 

☆機 器：ノートパソコン（Windows 8） 

  （運営協議会の機器を貸与します） 

☆申 込：往復ハガキに氏名、住所、電話番号を記入

の上、事務局へ郵送（1月末必着） 

☆主 催：地域 ICT化支援特別委員会 

 
※問合せ・申込：042-338-6333(事務局)10:00より 

 

絵本よみきかせ ～おはなしのいす～ 

☆日 時：1月 4日(土) 11:00～11:40 

          2月 1日(土) 11:00～11:40 

☆場 所：2階・和室 （事前の申込みは不要です） 

※絵本は誰もが楽しめ心を豊かにしてくれます 

☆主 催：福祉・環境部会 

☆問合せ：042-376-4538（白石） 

 
第 11回 からきだ菖蒲館地域医療講座 

～テニスボール、椅子、マットを使って 

楽しく身体を動かしませんか～ 

音楽も取り入れたレクダンス、ストレッチと 

日頃の健康体操にちょっぴり色を添えます 

膝痛の予防、緩和にも有効 ! 

☆日 時：1 月 19 日(日) 13:30～15:00 

☆場 所：2階ホール  動きやすい服装で 

     要室内シューズ、飲物 

☆参加費：100円(保険代含む)  事前申込み不要 

☆講 師：鈴木 公子氏  健康運動指導士 

☆主 催：健康・スポーツ部会 

 

 

キッズクラフト VOL.2 

～かわいい「ひょうたん」をペイントしよう！～ 

☆日 時：１月 18日(土)10:00～12:00（受付 9:50） 

☆場 所：２階児童館遊戯室 

☆対象及び定員：年少児童以上 30名 

   （ただし、未就学児は保護者同伴） 

☆参加費：100円 

※大人のみの参加もできます。 

※親子参加で共にひとつずつ作る場合は、 

それぞれ参加費が掛かります。 

※付き添いのみの場合、参加費は不要です。 

☆申込み：12月 14日(土)から唐木田児童館にて受付 

     先着順、電話申込み可（本人及び家族のみ） 

☆共 催：文化部会、唐木田児童館(☎042-338-2277) 

 
        菖蒲館ウォーキング 

    ～小さな春をさがしませんか ～ 
☆日 時：１月 30日(木)（雨天中止） 

☆コース：菖蒲館～愛宕方面緑地～菖蒲館へ 

※行程 約 8 km  約３時間 

☆集 合： 9時 菖蒲館玄関前広場 

☆参加費：100円(保険費含む) 事前申込み不要 

☆持ち物：飲み物、帽子、雨具等 

☆主 催：健康・スポーツ部会 

 

 

福祉なんでも相談会 

～困っていること何でもご相談ください～ 

相談員は社会福祉協議会の職員です

相談者のプライバシーは守られますので安心してご相談ください 

☆日 時：2月 7日(金) 14:00～16:00 

☆場 所：1階第 1会議室 

☆参加費：無料 直接会場へお越しください 

☆主 催：福祉・環境部会 

☆共 催：社会福祉法人 多摩市社会福祉協議会 

 

   
 

 

 

 

 

 

  

 

 
映画上映会（無料）ご案内 

～懐かしの映画や最新作を楽しみませんか～ 
 

上映作品「英国王のスピーチ」 

英国王室のヒューマンドラマ 

第 63回アカデミー賞受賞作 

☆日 時：1月 22日(水) 開場 13:30 上映 14:00 

    （終了予定 16:30） 

☆場 所：2階ホール 

☆定 員：申込みは不要、直接会場へお越しください 

☆主 催：福祉・環境部会 

    ※「映画同好会」（会員募集中） 

  

 

 
男の料理教室 

～自慢できる料理をひとつ覚えましょう～  

肉じゃが ほか（初心者向け）です 

☆日 時：2月 1日(土) 9:45～13:00 

☆場 所：1階調理室 

☆講 師：山田紀子先生 

☆定 員：12名（申込み先着順） 

☆参加費：500円 ☆主催：福祉・環境部会 
  

  

 

平成２６年度団体登録のお知らせ 

団体登録は毎年更新が必要です。 

平成 26年度につきましては次の通り手続きをお願い

いたします。 

☆受付期日： 2月 1日(土)より 

☆必要書類：団体登録票 

      会員名簿（更新の場合も必要です） 

※必要書類は１月中旬以降、受付に準備予定です 

 
唐木田コミュニティセンター 

事務局スタッフ募集 

☆募集人員：11名(予定) 

☆勤務内容：1日勤務、時間勤務、夜間勤務 

☆募集要項配布・応募受付期間 

：1月 6日(月)～1月 30日(木) 

(13日、27日を除く)9:30～20:00 

☆面接日：2月 8日(土) 

☆採用日：4月 1日(火)  ※3月中研修あり 

 
※菖蒲館は１月から全館・構内禁煙となります 

～ 心癒された 2012年夏 ―― 2014年冬に再びの感動ステージ♪ ～ 

◆ 2014年 2月 8日（土） 17:00 開場/17：30開演      会場：ロビー 入場料：500円 

    出演：柳原 有弥(ヴァイオリン) 中川 幸恵(ピアノ) 小原 由紀(パーカッション)/主催：文化部会 

 
■ピアノ 

中川幸恵（なかがわ ゆきえ） 

武蔵野音楽大学卒業。リサイタル、 

コンクール等の伴奏をする他、ピアノ

デュオ等の演奏活動を行っている。 

また、後進の指導にもあたっている。 

■ヴァイオリン 

柳原有弥（やなぎはら ゆうや） 

東京藝術大学卒業。室内楽やオーケ

ストラのほか、葉加瀬太郎をはじめ、

様々なアーティストのライブのサポ

ートやレコーディングで活躍中。 

＜YU(ワイユー)プロフィール＞ 
2008年 5月 5日、『yu(ワイユー)』を結

成。ヴァイオリン、ピアノ、パーカッシ

ョンのトリオで、クラシックに限らずタ

ンゴ、ポップスなど、様々なジャンルの

音楽を、yuオリジナルのアレンジで演

奏している。 

■パーカッション 

小原由紀（おはら ゆき） 

東京音楽大学卒業。現在、東京音楽

大学において打楽器指導教員を務

めつつ、打楽器アンサンブル等の演

奏活動も行っている。 

 

 

 

  

楽器･楽譜ショールーム ＆ ヤマハ音楽教室 

ココリア多摩センター４Ｆ（多摩センター三越上） 

TEL.042-375-5311 営業時間 10:30～21:00 

http://www.suganami.com/tama/ 

 

 
特 報 


