
 
 

 

あああ 
 
菖蒲館９時集合 

(当日、直接申込み参加可) 

雨天のときは６月１４日(土) 

菖蒲館～大塚公園～多摩丘陵トンネル 

～七生公園～高幡不動(解散) 

行 程：約８㎞、約３時間 登り下りあり             

参加費：１００円(保険代含む)        

持ち物：交通費、飲み物、帽子、雨具等  

※歩きやすい靴と服装で 

問い合せ 菖蒲館 ０４２-３３８-６３３３ 
唐木田コミュニティセンター運営協議会健康・スポーツ部会 

 

可憐な山あじさいの 

出迎えが嬉しい！  

菖蒲館ウォーキング 

６月３日(火) 
  
 


